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российскому и советскому ежемесячному 

научно - популярному 

иллюстрированному журналу 

широкого профиля 

Основан в октябре 1934 года.

Редакция ведёт отсчёт истории 

журнала с одноимённого 

издания, выходившего в 

Российской империи

в 1890—1900 годах



Издателем и главным редактором журнала был   
Матвей Никанорович Глубоковский  (1857-1903), 

человек с разносторонним образованием.                        
Он провозгласил своей целью «популяризацию  
знаний и сообщение всех выдающихся научно-

практических новостей в возможно популярной 
форме, но не впадая в бульварный тон и стоя в    

стороне от всякой тенденциозности                                      
и политиканства».

Матвей Глубоковский родился в Вологодской 
губернии, в семье сельского священника.                           

В восемь лет он осиротел, но несмотря на трудности, 
постоянно учился: в Вологодской духовной  

семинарии, в Лазаревском институте восточных 
языков в Москве, на медицинском факультете 

Московского университета.  21-летний молодой 
человек сочувствовал движению народников,                     

поэтому состоял под негласным надзором полиции.



Журналист Матвей Голубовский работал в 
газете «Московские ведомости», сотрудничал с 
другими периодическими изданиями, но душа 
хотела чего-то иного. И в 1890 году он основал 

журнал, который назвал  «Наука и жизнь». С 
тех пор на протяжении десяти лет каждую 

неделю выходили номера журнала, который 
своей целью ставил просвещение народа и 

популяризацию научных знаний. Его выпуск 
прекратился в 1900 году из-за тяжелой болезни 

издателя: работа на износ и постоянные 
материальные трудности подорвали здоровье 

Голубовского. 
Он переболел тифом, который закончился 

туберкулезом легких.



Первая «Наука и жизнь» в буквальном смысле была 
детищем одного человека, но оставила заметный след в 

обществе. И когда в годы индустриализации в СССР 
возникла необходимость в научно-популярном 

журнале, было решено издавать журнал                           
под таким же названием.                                                                                          

В 1934 году «Наука и жизнь» родилась второй раз.                                                                             
Журнал потолстел до 64 страниц и стал выходить один 

раз в месяц. Он знакомил широкие круги читателей с 
важнейшими достижениями современной науки и 
техники. В редакционной статье ставилось целью:

«…Ознакомление читателей с наукой как с орудием 
перестройки жизни. Не голая, абстрактная, 

оторванная от жизни наука интересует нас;
в своём журнале мы прежде всего дадим место той 

науке, которая освещает важные для нашего 
миросозерцания или для текущей жизни вопросы».

C 1934 года журнал выходит непрерывно:
его выпуск не прекращался ни во время Великой 

Отечественной войны, ни в кризисные 1990-е годы.



географ Н.Н. Баранский,
биохимик А.Н. Бах, 

химик И.Я. Башилов,
ботаник Н.И. Вавилов, 

физик С.И. Вавилов,
антрополог М.А. Гремяцкий, 

астроном А.А. Михайлов,
историк В.К. Никольский,

геолог Е.М. Янишевский.

Наука и жизнь» начала выходить
в Объединённом научно-

техническом издательстве (ОНТИ), 
с пояснением на обложке 

«Журнал для самообразования».
В 1938 году журнал перешёл в ведение 

Академии наук СССР, а с 1949 года его 
передали только что образованному 

Всесоюзному обществу «Знание».

В редколлегию вошли известные ученые, специалисты 

разных отраслей знаний: 



Свой современный, знакомый 
всем формат в 144 страницы, 

журнал «Наука и жизнь» 
приобрёл в 1961 году, 

когда главным редактором стал 
Виктор Болховитинов (1912-1980). 

Он и его команда сделали
«Науку и жизнь» журналом для 

всей семьи: к середине 1960-х 
годов тираж журнала превысил

3 миллиона экземпляров!



Рубрики
Наука на марше
Ваше свободное время
Коротко о науке и технике
Дела домашние
Развлечения не без пользы

Справка
Тираж журнала в 1970—1980-х годах 
превосходил 3 миллиона экземпляров и 
являлся одним из самых высоких в СССР.       
Тираж на 2017 год (6-й номер) - 34 000 

экземпляров, на 2018 год (1 номер) -
30 120 экз., на 2019 год (1 номер) - 28 020 
экз., на 2020 год (1 номер) - 25 700 экз., на 
2021 год (10 номер) - 22 800 экз.



С 1963 года редакция располагается в 
доме № 24/7 по Мясницкой улице в 

центре Москвы. Дом спроектирован 
архитектором Фёдором Шехтелем. 

Здание было заказано Строгановским 
художественным училищем как 

доходный дом с квартирами для сдачи 
представителям среднего класса. 

Проект Шехтеля выиграл конкурс: он 
оказался лучшим по экономичности, 

компактности планировки и 
гигиеническим качествам среди 30 

представленных проектов.             
Первый камень строительства был 

заложен 29 июня 1905 года, 

а уже 10 декабря 1906 года дом был сдан заказчику. В некоторых помещениях редакции до 
сих пор сохранились уникальные элементы шехтелевских времен, в частности деревянные 

рамы и оконная фурнитура.

«Наука и жизнь» — полвека на Мясницкой



«Один единственный номер журнала «Наука и жизнь» вполне может 
заменить сотни умных книжек: журнал расширяет кругозор, даёт пищу 

для ума и побуждает к активной творческой деятельности»


